
診療科
診療
開始
時間

受付
終了
時間

月 火 水 木 金 土 備考

内科

内科
総合診療 朝診

8:30 11:30 平安山 英達 平安山 英達 ※予約制

9:00 11:30 平良 智彦 平良 智彦
生月 弓子

平良 智彦
田寺 修一
伊集 唯行

平良 智彦
今村 恵
金城 正佳
東郷 眞子
（13日,27日）

平良 智彦
金城 正佳

9:30 11:30 服部 真己

10:00 11:30 服部 真己 服部 真己 服部 真己 服部 真己

総合診療 昼診 13:30 16:00 清水 徹郎
服部 真己
生月 弓子

佐々木周（琉大）
（4日,18日）

平良 智彦
伊集 唯行

服部 真己
金城 正佳
東郷 眞子
（13日,27日）

大場 修治
金城 正佳

呼吸器
内科

朝診
9:00 11:00 妹尾 真実

※(火)Dr上 予約制
※ Dr妹尾は予約と
紹介のみ

9:00 11:30 上 若生（琉大） 妹尾 真実

昼診 13:30 16:00 妹尾 真実

糖尿病
外来

朝診 9:00 12:00 田尻 祐司（18日） 田尻 祐司（28日）
田尻 祐司（29日）
友寄 祐希子
（15日）

昼診
13:30 16:30 田尻 祐司（18日） 田尻 祐司（28日）

14:00 15:00 大城 譲 ※予約制

不眠症外来 昼診 13:30 16:00 宮崎 総一郎（4日） ※予約制

SAS外来
朝診 9:00 11:00 赤崎 満（初診）

※予約制
昼診 13:30 16:00 赤崎 満（再診） 赤崎 満（再診）

肝胆膵内科 昼診 13:00 17:00 担当医 ※予約制

循環器
内科

循環器
内科 朝診

8:30 11:30 國吉 達也
安里 直美

國吉 達也
安里 直美

安里 直美
大城 力（中徳）
（5日,19日,26日）

川満 克紀
安里 直美

國吉 達也
安里 直美 ※予約制

8:30 11:00 河野 秀幸 ※予約制

心カテ外来 朝診 9:00 11:00 轟 純平（26日） 担当医 ※予約制

外科･
消化器科

一般外科 朝診 9:00 11:30 江口 征臣
赤崎 満

久志 安範
下地 光好
平安名 智貴

久志 安範
新里 建人

宮城 幹史
池原 康一

宮石 慧太（琉大）
下地 光好

瀬名波 栄信
西島 功

下地 光好
赤崎 満（15日）
担当医

消化器外科 朝診 9:00 11:30 江口 征臣 平安名 智貴 宮城 幹史

乳腺外科 朝診
9:00 11:00 池原 康一

※予約制
9:00 11:30 江口 征臣

心臓
血管外科

心臓外科
朝診

8:30 10:30 赤崎 満（15日）

9:00 11:30 赤崎 満 新里 建人 下地 光好 瀬名波 栄信
西島 功

昼診 13:30 16:30 喜瀬 勇也（琉大）

呼吸器外科 朝診 9:00 11:30 下地 光好 照屋 孝夫（琉大） ※予約制

甲状腺外科 朝診 9:00 11:30 下地 光好 下地 光好 下地 光好

心不全外来 昼診 13:30 16:30 稲福 斉（琉大） ※予約制

血管外科
外来

朝診 9:00 11:30 新里 建人 西島 功

昼診 14:00 16:30 宮石 慧太（琉大）
（6日,20日）

整形外科 朝診
9:00 11:00 大城 義竹

渡名喜 健

金城 幸雄
砂川 秀之
比屋根 涼太

新垣 宜貞
大城 光生

新城 宏隆（5日）

金城 幸雄
新垣 宜貞
照屋 彩夏

砂川 秀之
大城 義竹
照屋 彩夏

渡名喜 健
比屋根 涼太
大城 光生

※ 初診の方は、診療
情報提供書（紹介状）
が必要となります

9:30 11:00 東 千夏（琉大）
【リウマチ・関節】

大城 裕理（琉大）
【腫瘍】

宮平 誉丸（琉大）
【脊椎】

大久保 宏貴（琉大）
 【手外科】 ※ Dr大城裕理 予約制

皮膚科
朝診 9:00 11:00 担当医

（4日,18日）

宮國 均
（5日,19日）

昼診 13:30 16:00

泌 尿 器 科

朝診
8:30 11:30 向山 秀樹

島袋 浩勝 手術
向山 秀樹

手術
9:00 11:00 上間 南海子 上間 南海子 ※予約外の受付は

　10：30迄

昼診
12:00 14:00 上間 南海子 上間 南海子

※再診のみ（予約制）
※Dr上間の外来は
　27日(木)昼診迄

13:30 16:00 向山 秀樹
島袋 浩勝 手術 向山 秀樹 島袋 浩勝

（7日,21日） ※予約制

夕診 17:00 18:30 向山 秀樹 向山 秀樹

脳神経外科
朝診 9:00 11:30 嘉手苅 勤 嘉手苅 勤 ※ 予約と紹介のみ

（予約制）

昼診 14:00 16:30 小林 繁貴（琉大） 山城 勝美 ※予約制

産婦人科

朝診 9:30 11:30 神山 和也
石濱 加彌子

手術
助産師外来

神山 和也
石濱 加彌子

手術
助産師外来

神山 和也
松岡 恵 神山 和也 ※ 予約外のお問い

合わせ
　 電話受付：
平日12:00～14:00昼診

13:30 15:00

13:30 16:00 石濱 加彌子 神山 和也 神山 和也 神山 和也 石濱 加彌子

南
部
徳
洲
会
病
院

外
来
診
療
体
制
表

２
０
２
５
年
11
月
1
日
よ
り

予
約
外
の
受
診
希
望
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
診
療
体
制
は
、
都
合
に
よ
り
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
※
急
患
は
24
時
間
対
応

八
重
瀬
町
字
外
間
１
７
１
番
地
１

☎
０
９
８ｰ

９
９
８ｰ

３
２
２
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問
い
合
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せ
は
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当
院
乳
腺
外
科
に
、
今
年
９
月
か
ら

池
原
康
一
医
師
が
入
職
し
ま
し
た
。
外

科
医
と
し
て
の
こ
れ
ま
で
の
経
験
や
、

T
M
A
T
で
の
活
動
、
仕
事
に
対
す
る
思

い
な
ど
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
こ
れ
ま
で
の
経
歴
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

琉
球
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、
神
奈

川
県
の
茅
ヶ
崎
徳
洲
会
病
院
で
初
期
研
修

を
行
い
ま
し
た
。
当
時
は
卒
業
す
る
時
点

で
専
門
分
野
を
決
め
、
そ
の
分
野
の
大
学

病
院
へ
入
局
す
る
ス
ト
レ
ー
ト
研
修
が
一

般
的
。
私
は
現
在
の
よ
う
に
各
診
療
科
を

回
る
ス
ー
パ
ー
ロ
ー
テ
ー
ト
研
修
を
希
望

し
た
た
め
、
先
駆
け
だ
っ
た
徳
洲
会
病
院

を
選
び
ま
し
た
。
様
々
な
診
療
科
で
研

修
を
重
ね
、
外
科
を
専
門
分
野
に
選
択
。

2
0
0
1
年
に
沖
縄
へ
戻
り
、
宮
古
島
徳

洲
会
病
院
や
中
部
徳
洲
会
病
院
に
勤
め
た

後
、
2
0
1
6
年
か
ら
石
垣
島
徳
洲
会
病

院
の
院
長
に
就
任
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、

再
び
中
部
徳
洲
会
病
院
で
勤
務
し
、
今
年

９
月
に
当
院
へ
入
職
し
ま
し
た
。

―
乳
腺
外
科
を
担
当
す
る
よ
う
に

な
っ
た
の
は
い
つ
か
ら
で
す
か
？

石
垣
島
徳
洲
会
病
院
で
は
、
設
備
や
人

員
不
足
な
ど
か
ら
大
手
術
が
で
き
ず
、
痔

や
鼠
径
ヘル
ニ
ア
と
い
っ
た
小
手
術
が
主
で

し
た
。
そ
の
ほ
か
に
ど
ん
な
手
術
な
ら
可

能
か
と
考
え
た
時
、
乳
が
ん
手
術
な
ら
で

き
る
こ
と
に
気
が
付
き
ま
し
た
。
乳
房
切

除
術
と
い
っ
た
主
な
手
術
は
、
実
は
一
般

の
方
が
考
え
て
い
る
よ
り
も
患
者
さ
ま
の

負
担
が
小
さ
い
。
開
腹
手
術
と
比
べ
て
身

体
へ
の
ダ
メ
ー
ジ
が
少
な
い
上
、
翌
日
か

ら
動
け
て
、
ご
飯
も
食
べ
ら
れ
る
。
そ
の

頃
は
県
立
八
重
山
病
院
で
乳
が
ん
手
術
を

し
て
い
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
外
科
医

と
し
て
の
経
験
が
長
い
私
が
担
当
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
中
部
徳
洲

会
病
院
に
移
っ
て
か
ら
も
乳
腺
外
科
を
専

門
に
し
て
い
ま
す
。

―
T
M
A
T
で
の
活
動
に
つ
い
て
も

教
え
て
く
だ
さ
い
。

2
0
1
0
年
に
、
災
害
医
療
救
援
活
動

を
す
る
T
M
A
T
の
講
習
会
が
沖
縄
で
あ

り
、
貴
重
な
機
会
だ
っ
た
の
で
参
加
し
ま

し
た
。
講
習
会
後
の
懇
親
会
で
講
師
を
務

め
た
医
師
に
誘
わ
れ
、
２
週
間
前
に
発
生

し
て
い
た
ハ
イ
チ
大
地
震
に
第
３
陣
と
し

て
派
遣
。
そ
の
後
、
東
日
本
大
震
災
や
ト

ル
コ
東
部
地
震
な
ど
も
経
験
し
ま
し
た
。

活
動
を
通
し
て
学
ん
だ
こ
と
は
、
現
場
を

支
え
る
後
方
支
援
の
重
要
性
で
す
。
災
害

現
場
で
の
医
療
活
動
と
い
う
と
、
被
災
者

へ
の
治
療
行
為
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
が
、

医
療
ス
タ
ッ
フ
の
人
員
配
置
や
宿
泊
先
、

飛
行
機
の
手
配
な
ど
、
事
務
的
な
作
業
が

Doctor's Interview

患
者
さ
ま
の
不
安
を
取
り
除
き

患
者
さ
ま
の
不
安
を
取
り
除
き

経
験
を
活
か
し
て
治
療
に
取
り
組
む

経
験
を
活
か
し
て
治
療
に
取
り
組
む

乳
腺
外
科

乳
腺
外
科

池
原
池
原  

康
一
康
一    

医
師
医
師
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大
切
。
こ
れ
ら
の
支
援
が
な
け
れ
ば
、
救

護
部
隊
は
活
動
に
専
念
で
き
ま
せ
ん
。

災
害
現
場
に
は
様
々
な
地
域
か
ら
医
療

チ
ー
ム
が
集
ま
っ
て
い
た
の
で
被
災
者
の

治
療
は
他
の
チ
ー
ム
に
任
せ
、
私
た
ち
は

後
方
支
援
の
ほ
か
、
周
囲
の
診
療
所
で
の

聞
き
取
り
や
被
災
者
に
身
近
な
も
の
を
使

用
し
た
消
毒
液
の
作
り
方
を
教
え
た
り
、

感
染
予
防
法
や
被
災
者
の
精
神
ケ
ア
な
ど

を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
最
前
線
で
の
医
療

行
為
も
大
切
で
す
が
、
裏
方
と
し
て
チ
ー

ム
を
支
え
る
こ
と
も
重
要
な
の
で
す
。

―
患
者
さ
ま
と
接
す
る
上
で
心
が
け

て
い
る
こ
と
は
？

当
院
の
乳
腺
外
科
に
は
、
健
診
で
精
密

検
査
が
必
要
と
さ
れ
た
り
、
胸
に
し
こ

り
が
あ
る
こ
と
に
気
が
付
き
、
受
診
さ

れ
る
患
者
さ
ま
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
ま

ず
は
不
安
を
吐
き
出
さ
せ
て
あ
げ
る
た

め
に
患
者
さ
ま
の
話
を
よ
く
聞
き
、
難
し

い
医
療
用
語
を
使
わ
ず
に
説
明
す
る
こ

と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
検
査
し
た
結

果
、
病
気
が
見
つ
か
ら
な
く
て
も
、
年
に

１
度
は
繰
り
返
し
検
査
す
る
よ
う
伝
え

て
い
ま
す
。

乳
が
ん
は
日
本
人
女
性
の
９
人
に
１

人
が
か
か
る
と
さ
れ
る
病
気
で
す
。

1
9
8
0
年
代
は
20
人
に
１
人
な
の
で
倍

以
上
ま
で
増
え
て
い
ま
す
が
、
乳
が
ん
検

診
の
受
診
率
が
上
が
り
、
早
期
発
見
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
も
一
因
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
そ
の
た
め
か
、
私
的
な
印

象
で
す
が
、
治
る
可
能
性
が
高
い
早
期
の

段
階
で
受
診
さ
れ
る
患
者
さ
ま
が
増
え
て

い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
乳
が
ん
に
限
ら

ず
、
現
在
は
２
人
に
１
人
が
が
ん
に
な
る

時
代
。
定
期
的
な
健
診
が
大
切
で
す
。

ま
た
、
私
個
人
の
モ
ッ
ト
ー
は
断
ら
な

い
こ
と
。
医
師
に
な
り
30
年
が
過
ぎ
ま

し
た
が
、
自
分
で
選
ん
で
決
断
し
た
こ
と

よ
り
も
、
周
囲
の
方
々
か
ら
挑
戦
す
る

機
会
を
も
ら
う
こ
と
が
多
い
。
救
急
科

専
門
医
や
病
院
感
染
対
策
を
行
う
イ
ン

フ
ェ
ク
シ
ョ
ン
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
ド
ク
タ
ー
の

資
格
を
取
得
し
た
の
も
、
上
司
の
指
示
に

よ
る
も
の
で
す
。
断
ら
ず
受
け
入
れ
た

結
果
、
多
く
の
こ
と
が
得
ら
れ
ま
し
た
。

―
南
部
徳
洲
会
病
院
の
印
象
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

徳
洲
会
の
根
幹
で
あ
る
総
合
診
療
、

救
急
、
離
島
医
療
の
三
つ
の
柱
を
病
院
全

体
で
意
識
し
実
践
し
て
い
る
病
院
で
す
。

救
急
医
療
に
関
し
て
、コ
ロ
ナ
禍
は
違
う

病
院
で
勤
務
し
て
い
ま
し
た
が
、
救
急
患

者
を
断
ら
な
い
姿
勢
に
感
銘
を
受
け
ま

し
た
。
ま
た
離
島
医
療
の
重
要
性
を
理

解
し
、
服
部
院
長
を
は
じ
め
、
様
々
な
医

師
が
石
垣
や
宮
古
な
ど
周
辺
離
島
に
応

援
に
行
っ
て
い
ま
す
。手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト

「
h
i
n
o
t
o
r
i（
ヒ
ノ
ト
リ
）」な
ど

医
療
ロ
ボ
ッ
ト
も
積
極
的
に
導
入
。
放
射

線
治
療
の
治
療
件
数
に
関
し
て
は
県
内

ト
ッ
プ
の
実
績
で
す
。
今
後
も
南
部
地
域

の
た
め
に
、
当
院
が
果
た
す
役
割
は
さ
ら

に
大
き
く
な
る
と
思
い
ま
す
。
地
域
の
皆

さ
ん
に
は
な
に
か
あ
れ
ば
当
院
を
受
診
し

て
い
た
だ
け
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

Doctor's Interview

乳腺外科 
池原 康一 医師  

《プロフィール》

琉球大学医学部卒業。茅ヶ崎徳洲会
病院、中部徳洲会病院などを経て、
2016年から石垣島徳洲会病院院長
として勤務。2025年９月に南部徳洲
会病院外科部長として入職。日本外科
学会専門医、日本救急科専門医、日本
乳癌学会認定医、日本プライマリ・ケア
連合学会指導医、健診マンモグラフィ
読影認定医、インフェクション・コント
ロール・ドクター。

池原先生のパーソナルな一面を
聞いてみました！！

●	 ストレス解消法は？
	� 発散方法は特になく、時間が経っ

て忘れるのを待ちます。

●	 最近ハマっていることは？

	 �毎朝のウォーキング。週末は朝７
時から北谷のビーチまで足を運
ぶことも。汗をかいた後に食べる
ご飯は格別ですよ。

●	 よく読む本は？
	 �昔はミステリーやサスペンス小説

が好きで、自宅に約１千冊ほどあ
りました。現在は、自己啓発に関す
る本がほとんど。松下幸之助や、
稲盛和夫の本を読んでいます。

●	 いま一番行きたい国は？
	 �チェコやハンガリーといった東ヨー

ロッパ。子どもたちも大きくなり、こ
れからは妻と２人で楽しむため、２
年に１度は海外旅行をしようと話
しています。また、10年以内に47都
道府県すべ
てを回る計
画も立てて
います。
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当
院
の
心
臓
血
管
外
科
で
今
年
5
月

か
ら
勤
務
し
て
い
る
新
里
建
人
医
師
。こ

れ
ま
で
の
経
歴
や
仕
事
に
対
す
る
思
い
、

そ
し
て
心
臓
血
管
外
科
の
中
で
も
得
意
と

す
る
分
野
に
つ
い
て
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
新
里
先
生
の
経
歴
と
専
門
分
野
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

2
0
1
5
年
に
琉
球
大
学
医
学
部
を
卒

業
後
、
中
部
徳
洲
会
病
院
で
初
期
臨
床
研

修
・
外
科
後
期
臨
床
研
修
を
経
て
、
外
科

専
門
医
を
取
得
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
大

阪
に
あ
る
国
立
循
環
器
病
研
究
セ
ン
タ
ー

で
5
年
間
修
練
を
積
み
、
中
部
徳
洲
会
病

院
時
代
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
い
た
西
島

功
先
生
に
声
を
か
け
て
も
ら
っ
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、
当
院
へ
入
職
し
ま
し
た
。

外
科
と
い
う
と
一
般
的
に
は
消
化
器
外

科
を
指
す
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
私
は

心
臓
血
管
外
科
を
専
門
と
し
て
い
ま
す
。

心
臓
血
管
外
科
で
は
、
狭
心
症
や
心
筋
梗

塞
、
弁
膜
症
と
い
っ
た
心
臓
の
病
気
の
ほ

か
、
大
動
脈
瘤
や
大
動
脈
解
離
、
閉
塞
性

動
脈
硬
化
症
な
ど
、
大
動
脈
や
手
足
の
動

脈
・
静
脈
と
い
っ
た
血
管
の
病
気
も
治
療

し
ま
す
。
私
は
心
臓
血
管
外
科
の
中
で
も

特
に
こ
れ
ら
の
血
管
の
病
気
の
治
療
を
扱

う
分
野
で
あ
る
血
管
外
科
を
得
意
と
し

て
お
り
、
国
立
循
環
器
病
研
究
セ
ン
タ
ー

で
は
、
大
動
脈
瘤
や
大
動
脈
解
離
な
ど
と

い
っ
た
大
動
脈
疾
患
の
治
療
を
専
門
的
に

経
験
し
ま
し
た
。

―
心
臓
血
管
外
科
医
を
志
し
た
き
っ

か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

外
科
に
興
味
を
持
っ
た
き
っ
か
け
は
、

か
っ
こ
い
い
な
と
い
う
漠
然
と
し
た
憧
れ
か

ら
で
し
た
。
近
年
で
は
、ロ
ボ
ッ
ト
手
術
を

は
じ
め
、
腹
腔
鏡
手
術
や
胸
腔
鏡
手
術
と

い
っ
た
、
低
侵
襲
の
手
術
が
主
流
に
な
っ
て

き
て
い
ま
す
が
、
心
臓
血
管
外
科
で
は
今
も

な
お
、
皆
さ
ま
が
想
像
す
る
よ
う
な〝
切
っ

て
治
す
〟と
い
う
外
科
治
療
が
中
心
で
す
。

そ
の
臓
器
に
直
接
触
れ
る
と
い
う〝
手
で
治

す
〟医
療
に
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
。

ま
た
、
心
臓
血
管
外
科
は
手
術
だ
け
で

な
く
、
術
後
の
集
中
治
療
室（
I
C
U
）で

全
身
管
理
を
行
う
こ
と
も
重
要
な
仕
事

で
す
。
術
後
の
患
者
さ
ま
は
、
全
身
麻
酔

薬
に
加
え
て
強
心
薬
や
血
管
拡
張
薬
な

ど
多
数
の
薬
剤
を
使
用
し
、
人
工
呼
吸

器
に
も
つ
な
が
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
状
態

か
ら
自
宅
退
院
ま
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
に

は
、
幅
広
い
知
識
と
チ
ー
ム
医
療
が
欠
か

せ
ま
せ
ん
。
大
変
で
は
あ
り
ま
す
が
、
患

者
さ
ま
が
回
復
し
て
元
気
な
姿
を
見
ら

れ
る
瞬
間
や
、「
あ
り
が
と
う
」と
感
謝

の
言
葉
を
い
た
だ
い
た
と
き
、
心
臓
血
管

外
科
医
と
し
て
の
何
よ
り
の
や
り
が
い
を

感
じ
ま
す
。

Doctor's Interview

確
か
な
技
術
と
誠
実
な
心
で
、

確
か
な
技
術
と
誠
実
な
心
で
、

地
域
の
患
者
さ
ま
に
貢
献
す
る

地
域
の
患
者
さ
ま
に
貢
献
す
る

心
臓
血
管
外
科

心
臓
血
管
外
科

新
里
新
里  

建
人
建
人    

医
師
医
師
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―
新
里
医
師
が
中
で
も
専
門
と
す

る
血
管
外
科
の
治
療
に
つ
い
て
、
詳
し

く
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
？

血
管
外
科
の
中
で
も
私
は
特
に
大
動
脈

疾
患
の
治
療
を
多
く
経
験
し
て
き
ま
し

た
。
中
で
も
代
表
的
な
も
の
が
大
動
脈
瘤

の
手
術
で
す
。
大
動
脈
瘤
と
は
、
心
臓
か

ら
全
身
に
血
液
を
送
り
出
す
大
動
脈
が

通
常
の
1
・
5
倍
以
上
の
こ
ぶ
状
に
膨
ら

ん
だ
状
態
を
指
し
ま
す
。

手
術
法
は
大
き
く
分
け
て
2
種
類
あ
り

ま
す
。ひ
と
つ
は
人
工
血
管
置
換
術
で
、
動

脈
瘤
を
切
除
し
て
人
工
血
管
に
置
き
換
え

縫
合
す
る
方
法
で
す
。
根
治
性
が
高
く
、

術
後
再
発
リ
ス
ク
が
低
い
の
が
特
徴
で
す
。

も
う
ひ
と
つ
は
ス
テ
ン
ト
グ
ラ
フ
ト
内

挿
術
で
す
。
カ
テ
ー
テ
ル
を
使
っ
て
血
管
の

内
側
に
金
属
製
の
筒
を
通
し
、
血
液
の
通

り
道
を
新
た
に
作
り
ま
す
。
足
の
付
け
根

の
血
管
か
ら
カ
テ
ー
テ
ル
を
挿
入
す
る
た

め
、
開
胸
や
開
腹
を
せ
ず
に
済
み
、
低
侵

襲
で
身
体
への
負
担
が
少
な
い
治
療
で
す
。

た
だ
し
、
動
脈
瘤
自
体
を
取
り
除
く
わ
け

で
は
な
い
た
め
、
術
後
に
何
ら
か
の
影
響
で

動
脈
瘤
が
大
き
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ど
ち
ら
の
手
術
に
も
、
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
、
患
者
さ
ま
の
年
齢
や
全

身
状
態
を
考
慮
し
な
が
ら
、
最
適
な
方

法
を
提
案
し
て
い
ま
す
。

―
治
療
を
す
る
上
で
、
新
里
医
師
が

特
に
意
識
し
て
い
る
こ
と
は
？

私
は
、
た
だ
長
生
き
す
る
こ
と
よ
り

も
、一
日
で
も
長
く
健
康
で
元
気
に
過

ご
せ
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。
心
臓
の
手
術
は
そ
の
た
め
の
手
段
の

一
つ
。
で
す
が
、
身
体
へ
の
負
担
が
と
て
も

大
き
い
た
め
す
べ
て
の
方
に
手
術
を
勧
め

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
手
術
を
す
る

こ
と
が
最
善
と
思
わ
れ
る
場
合
に
の
み
提

案
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
患
者
さ
ま
に
と
っ
て
心
臓
の
手

術
は
大
き
な
不
安
が
伴
い
ま
す
。
自
分
が

ど
の
よ
う
な
手
術
を
受
け
る
の
か
、
具
体

的
に
イ
メ
ー
ジ
で
き
な
い
方
も
多
い
と
思

い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
不
安
を
で
き
る

限
り
取
り
除
く
説
明
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。
具
体
的
な
手
術
の
流
れ
は
も
ち
ろ

ん
、
入
院
中
の
経
過
、
退
院
後
の
生
活
上

の
注
意
点
ま
で
、
図
や
動
画
を
用
い
て
わ

か
り
や
す
く
説
明
す
る
こ
と
を
心
が
け

て
い
ま
す
。
ご
本
人
だ
け
で
な
く
、
長
い

期
間
を
か
け
て
ご
家
族
や
周
り
の
方
の
支

え
も
必
要
に
な
り
ま
す
か
ら
、
ご
家
族
に

も
理
解
を
深
め
て
も
ら
い
、
安
心
し
て
サ

ポ
ー
ト
で
き
る
体
制
を
整
え
ら
れ
る
よ

う
努
め
て
い
ま
す
。

今
後
は
、
循
環
器
内
科
や
地
域
の
医
療

機
関
と
の
連
携
を
強
化
し
、
大
阪
で
培
っ

た
経
験
と
技
術
を
糧
に
地
元
・
沖
縄
の
地

域
医
療
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
で
す
。

Doctor's Interview

心臓血管外科 
新里 建人 医師  

《プロフィール》

沖縄県那覇市出身。2015年琉球
大学医学部卒業。中部徳洲会病
院で初期臨床研修・外科の後期
臨床研修を経て、大阪府の国立循
環器病研究センターで5年間研
鑽。外科専門医。胸部ステントグラ
フト実施医、腹部ステントグラフト
指導医などを取得。

新里先生のパーソナルな一面を
聞いてみました！！

●	 自分流ストレス発散法は？
	� ランニングとサイクリング。特に海

中道路を走るのが好きで、今後は
那覇マラソンやおきなわマラソン
にも挑戦してみたいです。

●	 最近ハマっていることとは？
	 �朝ラン。出勤

前 の 早 朝 に
少しでも時間
をつくり、リフ
レッシュして
います。

●	 大切にしている教えは？
	 �「患者さまへの治療法を自分がで

きる手技の範囲で選ぶな」という
先輩医師の言葉。患者さまにとっ
て本当にベストな選択を常に意識
しています。

大動脈瘤の主な治療法。
左：人工血管置換術、
右：ステントグラフト内挿術
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診療科
診療
開始
時間

受付
終了
時間

月 火 水 木 金 土 備考

小児科

小児科

朝診
9:00 11:00

福岡大学
（8日,22日）

渡辺 とよ子（15日）
渡邊 優（29日）

※ 受付の人数に制限
がございます9:00 11:30 朝倉 秋乃 永光 信一郎

（20日）

夕診 16:00 18:00
福岡大学
（7日,21日）

渡辺 とよ子（14日）
渡邊 優（28日）

小児発達
外来 昼診 13:00 16:30 永光 信一郎

（20日）
※予約制

健診
予防接種 昼診 13:30 15:00 乳児健診

予防接種 予防接種 乳児健診
（14日,28日）

※ 予防接種は1週間
前迄に要予約

形成外科 昼診 13:30 16:30 福田 凌（琉大） 石原 昌平（琉大）

眼科 朝診 9:00 11:30 宮良安宣（琉大）（17日） 稲福 ゆり（琉大） 新崎 遥（琉大）
眞壁 知花（琉大）
（1日,15日,29日）
與那覇 茉祐子
（琉大）（8日,22日）

耳鼻咽喉科
朝診 9:00 11:00 金城 秀俊（琉大） ※ 土曜日は予約制

昼診 14:00 16:30 宮平 貴裕（琉大） 喜瀬 乗基（琉大） 仲宗根 和究
（琉大）

放射線
治療科

放射線治療
診療 9:00 16:00

金城 彰汰 金城 彰汰 眞鍋 良彦 眞鍋 良彦 眞鍋 良彦
金城 彰汰

※予約制核医学治療
がんカテー
テル治療

平安名 常一
（午前のみ） 平安名 常一 平安名 常一

（午前のみ） 平安名 常一

がんサポート外来 昼診
13:30 15:30 嶺井 悟（初診）

※予約制
13:30 16:00 嶺井 悟（再診）

二次健診外来 朝診 9:00 11:30 下地 光好

歯科口腔外科

朝診 9:00 11:00

手術
又吉 亮
後藤 新平
慶田 友里恵

又吉 亮
後藤 新平
慶田 友里恵

手術
又吉 亮
後藤 新平
慶田 友里恵

担当医 ※ 初診の方は、電話
にてお問い合わ
せ下さい
　電話受付時間
　平日11：00～12：00
　　　15：30～16：30
　土曜  9：00～12：00

昼診 13:30 16:00

リハビリ
午前 8:30 11:30 〇 〇 〇 〇 〇 〇
午後 13:30 16:30 〇 〇 〇 〇 〇

助産師外来 午前 9:30 11:30 〇 〇
人工透析 9:00 17:00 〇 〇 〇 〇 〇 〇
ストーマ外来 13:30 16:30 〇

胃ろう交換外来 午後 13:00 16:00 〇 第1・第3
膀胱ろう外来 午前 8:30 11:30 〇

南
部
徳
洲
会
病
院

外
来
診
療
体
制
表
予
約
外
の
受
診
希
望
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
診
療
体
制
は
、
都
合
に
よ
り
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
※
急
患
は
24
時
間
対
応

八
重
瀬
町
字
外
間
１
７
１
番
地
１

☎
０
９
８ｰ

９
９
８ｰ

３
２
２
１

お
問
い
合
わ
せ
は

２
０
２
５
年
11
月
1
日
よ
り

オンライン医療講演 QRコードにアクセスして
お申し込み下さい。

11月4日（火)	 14：00
がんの緩和治療 〜がんカテーテル治療〜 放射線部 平安名常一 副院長兼統括部長

口腔がんの新たな治療戦略
早期がんは手術、進行がんは動注化学放射線治療

放射線部 平安名常一 副院長兼統括部長
歯科口腔外科 又吉亮 部長

11月7日（金)	 14：00
肩の痛みとリハビリテーション リハビリ

テーション室 山内勇郁
腰痛症に対する運動療法

11月11日（火)	 14：00
顎関節症を中心に

歯科口腔外科 又吉亮 部長
歯科口腔外科疾患について

11月14日（金)	 14：00
大腸がんの怖さについて 外科 江口征臣 部長

骨のお話し ～骨密度検査でわかる事〜 放射線診断部 下地豪誠 技師長

11月18日（火)	 14：00
認知症への理解 ～認知症者の視点で考えて〜 看護部 久保貴子 認知症看護認定看護師

前立腺がん最新の組織検査 ～ターゲット生検～ 泌尿器科 向山秀樹 副院長兼主任部長

11月21日（金)	 15：00
食事から考える生活習慣病 栄養管理室 山城龍之介 副主任

がんの緩和治療 〜がんカテーテル治療〜 放射線部 平安名常一 副院長兼統括部長

11月25日（火)	 15：00
前立腺がん最新の組織検査 ～ターゲット生検～ 泌尿器科 向山秀樹 副院長兼主任部長

歯科口腔外科疾患について 歯科口腔外科 又吉亮 部長

11月28日（金)	 15：00
がんの緩和治療 〜がんカテーテル治療〜 放射線部 平安名常一 副院長兼統括部長

口腔がんの新たな治療戦略
早期がんは手術、進行がんは動注化学放射線治療

放射線部 平安名常一 副院長兼統括部長
歯科口腔外科 又吉亮 部長

1111月月1616日日（日）（日）はは
第20回病院祭第20回病院祭 南徳フェスへ！ 南徳フェスへ！

医療法人徳洲会

南部徳洲会病院

日

098-998-3222（実行委員会）

前回の様子・詳細はこちら前回の様子・詳細はこちら
お問い合わせ

第

2

0

回
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祭第20回
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始
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体験から始まる医
療

1111 1616月 日
10:00-14:0010:00-14:00 ※雨天決行・駐車場あり※雨天決行・駐車場あり

※予定は変更となる可能性がございます。※詳細については随時HPをご確認ください。

ドクターカードクターカー

ふわふわランドふわふわランド

キッチンカーキッチンカー

野菜販売野菜販売

看護師体験

専門職体験

・検査技師

・��師

・���

・
	�

救命体験

看護師体験

専門職体験
・検査技師

・薬剤師

・栄養士

・療法士

救命体験

　地域のみなさまへ日頃の感謝の気持ちを込めて「南
徳フェス」を開催します！
　当日は、聞いてためになる医療講演をはじめ、内視鏡
に触れたり、お薬を調剤する専門体験コーナー、VRを
使ったリハビリ体験など、楽しく学べる企画が盛りだくさ
ん。病院の裏側を大公開する院内ツアーでは、手術支援
ロボットに触れられるチャンスも！？
　「スタジオ南徳」では、ナース服を着て看護のお仕事
を体験でき、写真撮影も可能。撮った写真はそのままプ
レゼントします！
　そのほかにも、フリーマーケットやペイントシール体
験、ふわふわランドなど、家族みんなで楽しめる内容が
いっぱいです。新鮮な野菜の販売（100円～）や、出来立
ての料理が味わえるキッチンカーも登場します。
　学び・体験・遊び・グルメが楽しめる「南徳フェス」に、
ぜひ遊びに来てください！

※予定は変更となる可能性がございます。
※詳細については随時HPをご確認ください。

【日時】	11月16日（日） 10：00〜14：00
【場所】	南部徳洲会病院 ※雨天決行・駐車場あり

入場無料

くくる　2025年11月号　5



診療科
診療
開始
時間

受付
終了
時間

月 火 水 木 金 土 備考

小児科

小児科

朝診
9:00 11:00

福岡大学
（8日,22日）

渡辺 とよ子（15日）
渡邊 優（29日）

※ 受付の人数に制限
がございます9:00 11:30 朝倉 秋乃 永光 信一郎

（20日）

夕診 16:00 18:00
福岡大学
（7日,21日）

渡辺 とよ子（14日）
渡邊 優（28日）

小児発達
外来 昼診 13:00 16:30 永光 信一郎

（20日）
※予約制

健診
予防接種 昼診 13:30 15:00 乳児健診

予防接種 予防接種 乳児健診
（14日,28日）

※ 予防接種は1週間
前迄に要予約

形成外科 昼診 13:30 16:30 福田 凌（琉大） 石原 昌平（琉大）

眼科 朝診 9:00 11:30 宮良安宣（琉大）（17日） 稲福 ゆり（琉大） 新崎 遥（琉大）
眞壁 知花（琉大）
（1日,15日,29日）
與那覇 茉祐子
（琉大）（8日,22日）

耳鼻咽喉科
朝診 9:00 11:00 金城 秀俊（琉大） ※ 土曜日は予約制

昼診 14:00 16:30 宮平 貴裕（琉大） 喜瀬 乗基（琉大） 仲宗根 和究
（琉大）

放射線
治療科

放射線治療
診療 9:00 16:00

金城 彰汰 金城 彰汰 眞鍋 良彦 眞鍋 良彦 眞鍋 良彦
金城 彰汰

※予約制核医学治療
がんカテー
テル治療

平安名 常一
（午前のみ） 平安名 常一 平安名 常一

（午前のみ） 平安名 常一

がんサポート外来 昼診
13:30 15:30 嶺井 悟（初診）

※予約制
13:30 16:00 嶺井 悟（再診）

二次健診外来 朝診 9:00 11:30 下地 光好

歯科口腔外科

朝診 9:00 11:00

手術
又吉 亮
後藤 新平
慶田 友里恵

又吉 亮
後藤 新平
慶田 友里恵

手術
又吉 亮
後藤 新平
慶田 友里恵

担当医 ※ 初診の方は、電話
にてお問い合わ
せ下さい
　電話受付時間
　平日11：00～12：00
　　　15：30～16：30
　土曜  9：00～12：00

昼診 13:30 16:00

リハビリ
午前 8:30 11:30 〇 〇 〇 〇 〇 〇
午後 13:30 16:30 〇 〇 〇 〇 〇

助産師外来 午前 9:30 11:30 〇 〇
人工透析 9:00 17:00 〇 〇 〇 〇 〇 〇
ストーマ外来 13:30 16:30 〇

胃ろう交換外来 午後 13:00 16:00 〇 第1・第3
膀胱ろう外来 午前 8:30 11:30 〇

南
部
徳
洲
会
病
院

外
来
診
療
体
制
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Ⅰ　理　念
「生命だけは平等だ」の基本理念のもと、全人的・全身的
に患者様を診る能力を身につけるとともに、医療を通して
社会に貢献できる人格形成を目指す

Ⅱ　基本方針
１.	�患者様の権利を理解し、安全を心がける
２.	�医療スタッフと連携し、チーム医療を実践する
３.	�基本的な診療能力を身につけ、適切な検査・治療が計
画できる

４.	�基本的な検査・治療手技を身につける
５.	�医師として必要なプレゼンテーション能力を身につける
６.	�地域医療の積極的な参加を心がける
７.	�生涯にわたって自己研鑽するための学習習慣を身につける

Ⅲ　理念の実行方法（研修計画）
１.	�医療安全管理委員会・感染対策委員会への参加を通じ
て患者様の権利、安全管理に対する理解を深める

２.	�オリエンテーションを通じてコメディカルの職務を理
解すると同時に、コメディカルとのカンファレンスを
通じてチーム医療の理解を深める

３.	�日々の回診、カンファレンスを通じて基本的な診療能
力の習得に努める

４.	�受け持ち患者様に対する手技を指導医の指導のもと安
全に施行する

５.	�回診、カンファレンス、学会発表など状況に応じたプ
レゼンテーションを行う

６.	�僻地・離島の研修を経験し理解を深める
７.	�日々の症例を記録し常に学習、考察を行う

南部徳洲会病院臨床研修の理念

厚生労働省指定基幹型臨床研修病院とは、医学部を卒業し、医師免許を取得した医師（研修医）が卒後２
年間、基本的な手技、知識（初期研修）を身につけるために、厚生労働省の審査を受け、指定を受けた病
院のことです。
当院は、昭和 54年の開院当初から、研修医を受け入れ「救急を断らない、何でも診ることのできる医師」
の育成を目指し、南部地域の中心的病院として活動しています。

南部徳洲会病院は、厚生労働省指定基幹型臨床研修病院です。
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診療科
診療
開始
時間

受付
終了
時間

月 火 水 木 金 土 備考

内科

内科
総合診療 朝診

8:30 11:30 平安山 英達 平安山 英達 ※予約制

9:00 11:30 平良 智彦 平良 智彦
生月 弓子

平良 智彦
田寺 修一
伊集 唯行

平良 智彦
今村 恵
金城 正佳
東郷 眞子
（13日,27日）

平良 智彦
金城 正佳

9:30 11:30 服部 真己

10:00 11:30 服部 真己 服部 真己 服部 真己 服部 真己

総合診療 昼診 13:30 16:00 清水 徹郎
服部 真己
生月 弓子

佐々木周（琉大）
（4日,18日）

平良 智彦
伊集 唯行

服部 真己
金城 正佳
東郷 眞子
（13日,27日）

大場 修治
金城 正佳

呼吸器
内科

朝診
9:00 11:00 妹尾 真実

※(火)Dr上 予約制
※ Dr妹尾は予約と
紹介のみ

9:00 11:30 上 若生（琉大） 妹尾 真実

昼診 13:30 16:00 妹尾 真実

糖尿病
外来

朝診 9:00 12:00 田尻 祐司（18日） 田尻 祐司（28日）
田尻 祐司（29日）
友寄 祐希子
（15日）

昼診
13:30 16:30 田尻 祐司（18日） 田尻 祐司（28日）

14:00 15:00 大城 譲 ※予約制

不眠症外来 昼診 13:30 16:00 宮崎 総一郎（4日） ※予約制

SAS外来
朝診 9:00 11:00 赤崎 満（初診）

※予約制
昼診 13:30 16:00 赤崎 満（再診） 赤崎 満（再診）

肝胆膵内科 昼診 13:00 17:00 担当医 ※予約制

循環器
内科

循環器
内科 朝診

8:30 11:30 國吉 達也
安里 直美

國吉 達也
安里 直美

安里 直美
大城 力（中徳）
（5日,19日,26日）

川満 克紀
安里 直美

國吉 達也
安里 直美 ※予約制

8:30 11:00 河野 秀幸 ※予約制

心カテ外来 朝診 9:00 11:00 轟 純平（26日） 担当医 ※予約制

外科･
消化器科

一般外科 朝診 9:00 11:30 江口 征臣
赤崎 満

久志 安範
下地 光好
平安名 智貴

久志 安範
新里 建人

宮城 幹史
池原 康一

宮石 慧太（琉大）
下地 光好

瀬名波 栄信
西島 功

下地 光好
赤崎 満（15日）
担当医

消化器外科 朝診 9:00 11:30 江口 征臣 平安名 智貴 宮城 幹史

乳腺外科 朝診
9:00 11:00 池原 康一

※予約制
9:00 11:30 江口 征臣

心臓
血管外科

心臓外科
朝診

8:30 10:30 赤崎 満（15日）

9:00 11:30 赤崎 満 新里 建人 下地 光好 瀬名波 栄信
西島 功

昼診 13:30 16:30 喜瀬 勇也（琉大）

呼吸器外科 朝診 9:00 11:30 下地 光好 照屋 孝夫（琉大） ※予約制

甲状腺外科 朝診 9:00 11:30 下地 光好 下地 光好 下地 光好

心不全外来 昼診 13:30 16:30 稲福 斉（琉大） ※予約制

血管外科
外来

朝診 9:00 11:30 新里 建人 西島 功

昼診 14:00 16:30 宮石 慧太（琉大）
（6日,20日）

整形外科 朝診
9:00 11:00 大城 義竹

渡名喜 健

金城 幸雄
砂川 秀之
比屋根 涼太

新垣 宜貞
大城 光生

新城 宏隆（5日）

金城 幸雄
新垣 宜貞
照屋 彩夏

砂川 秀之
大城 義竹
照屋 彩夏

渡名喜 健
比屋根 涼太
大城 光生

※ 初診の方は、診療
情報提供書（紹介状）
が必要となります

9:30 11:00 東 千夏（琉大）
【リウマチ・関節】

大城 裕理（琉大）
【腫瘍】

宮平 誉丸（琉大）
【脊椎】

大久保 宏貴（琉大）
 【手外科】 ※ Dr大城裕理 予約制

皮膚科
朝診 9:00 11:00 担当医

（4日,18日）

宮國 均
（5日,19日）

昼診 13:30 16:00

泌 尿 器 科

朝診
8:30 11:30 向山 秀樹

島袋 浩勝 手術
向山 秀樹

手術
9:00 11:00 上間 南海子 上間 南海子 ※予約外の受付は

　10：30迄

昼診
12:00 14:00 上間 南海子 上間 南海子

※再診のみ（予約制）
※Dr上間の外来は
　27日(木)昼診迄

13:30 16:00 向山 秀樹
島袋 浩勝 手術 向山 秀樹 島袋 浩勝

（7日,21日） ※予約制

夕診 17:00 18:30 向山 秀樹 向山 秀樹

脳神経外科
朝診 9:00 11:30 嘉手苅 勤 嘉手苅 勤 ※ 予約と紹介のみ

（予約制）

昼診 14:00 16:30 小林 繁貴（琉大） 山城 勝美 ※予約制

産婦人科

朝診 9:30 11:30 神山 和也
石濱 加彌子

手術
助産師外来

神山 和也
石濱 加彌子

手術
助産師外来

神山 和也
松岡 恵 神山 和也 ※ 予約外のお問い

合わせ
　 電話受付：
平日12:00～14:00昼診

13:30 15:00

13:30 16:00 石濱 加彌子 神山 和也 神山 和也 神山 和也 石濱 加彌子
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